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Beste ouders,

De afgelopen periode heb ik veel gesprekken gevoerd en veel nagedacht over hoe ik met het zijn
van donor en de communicatie om ben gegaan en de gevolgen hiervan. Bij ouders leven vragen,
zorgen, teleurstelling en soms boosheid. Die gevoelens begrijp ik en zijn volledig terecht.

Het spijt mij ook oprecht dat er inmiddels veel publieke aandacht is ontstaan over mijn donorschap
en dat ik daarbij in het begin een ondoordachte en verdedigende houding had. Ik heb besloten niet
meer in te gaan op mediaverzoeken en om niet in de openbaarheid te treden. Het belang van de
kinderen staat hierbij voorop, die kunnen later alles terugvinden in de media. Wel wil ik zo open
mogelijk zijn richting jullie, met respect voor de privacy van alle betrokken kinderen en gezinnen.
Ik realiseer mij steeds meer dat deze situatie niet alleen gaat over aantallen of richtlijnen, maar
vooral over vertrouwen en openheid van zaken. Jullie hebben belangrijke keuzes gemaakt voor
jezelf, jullie gezin en jullie toekomstige kinderen. Wanneer achteraf blijkt dat de informatie waarop
die keuzes waren gebaseerd niet volledig of incorrect is geweest, heeft dat grote impact.

Ik erken dat ik in het verleden niet altijd voldoende openheid heb gegeven over de omvang van mijn
donorschap. Daardoor hebben ouders een incompleet of vertekend beeld gekregen. Ik geloofde het
juiste te doen en mensen te helpen, de waardering en het zien van het intense geluk waren daarbij
mijn enige motivatie. Nu weet ik dat ik jullie ernstig tekort heb gedaan.

Wat mij het meest bezighoudt zijn de gevolgen van mijn handelen voor de kinderen. Veel ouders
hebben gevraagd om meer duidelijkheid over de omvang van mijn donorschap. Het is mijn plicht
om jullie, en de kinderen, de feiten te geven waar jullie recht op hebben, zoals dat altijd al had
moeten gebeuren.

Daarom deel ik in onderstaande bijlage het volledige aantal nakomelingen met jullie, vanuit alle
gegevens die mij bekend zijn: mijn eigen communicatie met ouders in Nederland, Belgié en
Duitsland en met de instanties. Ik had veel eerder de optelsom van donaties moeten maken, ook
voor mijzelf. Het totaal aantal blijkt hoger dan ik zelf had gedacht, gehoopt, gewild.

Ik besef dat het totaal aantal donaties (privé, eigen donor in een ziekenhuis of kliniek of via de
wachtlijst van het ziekenhuis) de geldende richtlijnen voor offici€le instanties ruim overschrijdt en
dat dit nieuws ontzettend intens, schokkend en verdrietig is. Het spijt me oprecht.

Ik wil jullie nadrukkelijk de garantie geven dat ik ben gestopt met alle vormen van donatie. Door
mijn eigen twijfels bij mijn handelen en daaruit volgende terughoudendheid zijn er de laatste jaren
al weinig kinderen geboren. In 2025 ( uit donaties in 2024) zijn 3 kinderen geboren en op dit

moment is er één vrouw zwanger van een 2de kind omdat ik ook donor ben geweest voor het eerste
kind.

Ik zal geen nieuwe donortrajecten starten en ook geen hulp meer bieden bij 2de of 3de kinderen in
een gezin, ook niet als dit in een donorovereenkomst is opgenomen.

Daarnaast zal ik professionele begeleiding zoeken om te bespreken hoe dit hiertoe heeft kunnen
komen en ter verdere verzekering dat ik hiermee in de toekomst op een verantwoordelijke en goede
manier mee om kan gaan, in het belang van de kinderen.



Ik wilde de cijfers al eerder delen om de speculatie en de angst voor het onbekende bij jullie weg te
nemen, jullie verdienen rust en duidelijkheid. Ik ben lang bezig geweest met deze brief en het
overzicht, volgens sommige ouders te lang. Dat spijt me.

Aantal geboren kinderen

Onderstaand overzicht is gebaseerd op alle informatie waarover ik beschik, uit mijn eigen contacten
met ouders en na mijn contact met de donorbank waar ik gedoneerd heb voor de wachtlijst in
Nederland. Om de privacy van kinderen en gezinnen te beschermen, vermeld ik geen namen,
woonplaatsen, geboortedata of andere herleidbare gegevens. Het zijn wel alle gegevens, van de
afgelopen 16 jaar gezamenlijk (wachtlijst, eigen donor traject kliniek of ziekenhuis en privé, zowel
in binnen en buitenland).

Noord Nederland: ( Friesland-Groningen-Drenthe)
26 gezinnen, 39 kinderen ( 20 jongens - 19 meisjes)

Randstad Nederland: ( Noord-Holland Zuid-Holland -Utrecht)
33 gezinnen, 54 kinderen ( 26 meisjes- 28 jongens)

Midden-Oost Nederland ( Flevoland, Overijssel, Gelderland)
24 gezinnen, 31 kinderen ( 17 jongens - 14 meisjes)

Zuid Nederland: ( Noord-Braband, Limburg, Zeeland)
15 gezinnen, 25 kinderen ( 16 jongens - 9 meisjes)

98 gezinnen, 149 kinderen ( 81 jongens - 68 meisjes)
Dit aantal is prive inclusief 11 eigen donor trajecten.

Totaal Nederland: prive, eigen donor trajecen en wachtlijst =149 +23* =172

* 23 is op basis van 34 geregistreerde donorkinderen bij de stichting donorgegevens waar de 11
bekende eigen donor trajecten van zijn afgetrokken.

Belgie: 6 gezinnen, 11 kinderen ( 5 meisjes - 6 jongens) Duitsland:
9 gezinnen, 15 kinderen ( 8 meisjes - 7 jongens) Europa Elders: 1

gezin, 1 jongen.

Sommige informatie is uitsluitend bekend bij de donorbank, het kan zijn dat niet iedere
zwangerschap heeft geleid tot een geboorte.

Het spijt me.
Groet, simon

Geboortejaar kinderen in Nederland exclusief donorbank.

Iste kind 2de, 3de of 4de kind
2010 1 0
2011 13 0
2012 11 0




2013 6 3
2014 6 3
2015 12 2
2016 17 3
2017 11 2
2018 10 9
2019 6 5
2020 1 4
2021 1 6
2022 0 3
2023 3 1
2024 4 1
2025 3 0
2026 0 0
2017 ( lang geleden) 2

Geboorte jaar van kinderen in Nederland via prive, via kliniek of ziekenhuis. Via
de wachtlijst van de donorbank is onbekend (23).

De geboorte jaren in Duitsland en Belgie liggen tussen de 2012 en 2023 en zijn niet opgenomen in
de bovenstaande gegevens.
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